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Laxe und überschüssige Haut sowie Tränensäcke sind Zeichen des Alterungsprozesses. 
Die Veränderungen führen zu einem müden und traurigen Blick.  
 
Bei einer unteren Blepharoplastik ist es das Ziel einerseits das Fettgewebe welches für 
die Tränensäcke verantwortlich ist zu resezieren bzw. umzuverteilen, andererseits wird 
die überschüssige Unterlidhaut  reseziert. Der Hautschnitt erfolgt  meist im Bereich der 
Schleimhaut des Unterlides (transkonjunktival). Sollte eine Resektion überschüssiger 
Haut erforderlich sein, wird der Schnitt knapp unterhalb der Wimpern gesetzt (subziliär).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Untere Blepharoplastik 
 

FRAGEN: 

 

- WO WIRD DIE NARBE PLATZIERT SEIN? 

 

- BESTEHT GEFAHR, DASS MEINE 

SEHKRAFT DURCH DIESE OPERATION 

BEEINTRÄCHTIGT WIRD? 

 

- KANN DIE OPERATION MIT LIPOFILLING 

IM BEREICH DER UNTERLIDER 

KOMBINIERT WERDEN? 

 

- WIE LANGE BIN ICH NACH DER 

BEHANDLUNG NICHT 

KURZINFO: 

 

Eingriff in Allgemeinanästhesie 

OP-Dauer: 120  Minuten 

 

Ambulanter Aufenthalt 

 

Arbeitsunfähigkeit: 2  Tage 

 

Sport nach 2  Wochen möglich 

 


